
Séjour Codep Féminines - Gite de la Colmont à Gorron (53) 1er au 5 septembre 2025 
46 féminines licenciées du Maine et Loire ont participé au séjour, soit 20 clubs représentés. 4 
accompagnateurs assuraient l’assistance sur les parcours. Différents circuits ont été tracés en 
étoile au départ de Gorron nous permettant de sillonner les petites routes très vallonnées de la 
Mayenne et découvrir ses atouts touristiques. 2 parcours par jour au choix des participantes. Le 
mardi vers l’Est direction Lassay-les-Châteaux et la station thermale de Bagnoles. Mercredi, 
destination Mayenne et Jublains et son temple romain. Jeudi, objectif Fougères avec pause à la 
basilique Notre Dame de Pontmain, de belles éclaircies et le plaisir de rouler. Vendredi, le sud de 
La Mayenne sous un soleil radieux, Fontaine Daniel, berceau des toiles de Mayenne. Belle région 
mais de belles côtes aussi avec un dénivelé avoisinant souvent les 1000 m pour 100km.  Malgré un 
début de semaine bien arrosé, les féminines ont très apprécié ce séjour. Un grand merci à André, 
Jean-Claude, Jean-Yves et Jean-Noël  pour leur implication tant pour l’assistance que l’intendance. 
Votre présence nous a permis d’être plus sereines. 
 


