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Circuit N°8 au départ de Brézé

CIRCUIT N° 8
DESSUS ? DESSOUS 7

En quittant ['église de Brézé wvous pouvez
apercevoir, derriére ses hauts murs, le remarquable
chateau avec ses douves seches impressionnantes
(les plus profondes d'Europe, dit-on). Aprés awvoir
franchi le Thouet, paradis des pécheurs, wvous
arrivez au Coudray Macouard, petite cité de
caractére qui ne dévoile ses charmes gu'en
sillonnant ses ruelles; ne craignez pas la rue du Tire
Jarret ! Filez wvers Montreuil Bellay et découvrez son
chateau (du 11* au 16*"* ) , forteresse médiévale
et demeure de la Renaissance. Prenez votre temps,
laissez-vous guider par votre intuition, wille haute,
ville basse, tout est beau: les nombreuses chapelles,
les portes de |ancienne cité & |'abri de ses
remparts. Sur la route du Puy Motre Dame dont on
apercoit I'imposante collégiale, faites un crochet par
Sanziers et rendez wisite chez Jacky a la
champignonniére de la Cave Saint Maur ; il vous
contera la vie des «petites gens= a plusieurs pieds
sous terre. Aprés Les Verchers sur Layon  wvous
arrivez a Doué la Fontaine, petite ville trop riche
pour vous en décrire tous les secrets. Passez du
temps @ Louresse Rochemenier, endroit connu pour
ses demeures troglodytigues. Ne manquez pas
I'extraordinaire cave aux sculptures de Denezé sous
Doué. Les traversées de Meigné, de Courchamps, de
Chétigné, de Distré wous rmameéneront tout
doucement vers votre point de départ. Ne négligez
pas le village de Saumoussay, dominant la vallée du
Thouet Vous pourrez faire un détour vers les caves
de S5t Cyr en Bourg pour y deéguster (avec
rmodération) tous les produits vinicoles locaux. | ne
vous restera alors que la douce remontée wvers
Brézeé.
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